
GöWald-Tages-Challenge ´22 

 

Natürlich wollen wir es uns auch dieses Jahr nicht nehmen lassen euren 

Kampfgeist zu fordern und mit einer Prise Spaß zu versüßen. Daher wird es eine 

kleine Tages-Challenge geben. Meldet eure Teams möglichst vorab an 

(m.kuschereitz@web.de) und gebt eure Kletterzettel am Challenge Tag bis 19h 

beim Orga-Team ab. 

 Es warten coole Preise auf alle Teilnehmer! 

 

Haupt-Challenge 

 

Alle teilnehmenden Seilschaften (2er oder 3er Team), sind dazu aufgerufen die 

neu erschlossenen Kletterfelsen zu beklettern.  

Übersicht der Gebiete Bovenden und Ebergötzen 

 

- Rodetalwand 

- Klappenhauwand 

- Hördelbrunnenwand 

- Mühlenwand 

- Große Schützenwand 

- Apenbergwand 

- Sattenhäuser Wand 

- Kuhbergwand (clean)  

- Pfeilerwand 

- Östl. (obere östl. Helletalwand) & West. Helletalwand  

- Benniehäuser Wand 

 

Die Routen (inkl. Welche Fels und Schwierigkeit) sollten notiert werden 

 Kletterzettel 

Die Schwierigkeitsgrade der gekletterten Routen werden mit einander addiert 

um das Ranking zu erstellen. Mehrfach gekletterte Routen werden nicht 

gewertet. 

  

mailto:m.kuschereitz@web.de
https://www.dropbox.com/s/xdv8ypt45zfpwf6/Karte_Bovenden.jpg?dl=0
https://www.dropbox.com/s/qa4ssiu6vsibqa0/Karte_Eberg%C3%B6tzen.jpg?dl=0
https://www.dropbox.com/s/leukhbg9o5sf6sb/Klappenhauwand_08_2022_Kommentare.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/vl75itabd443apd/Apenbergwand.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/4hnszktva67a0yg/Topo%20Sattenhauser%20Wand.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/ffdtpl6mgeivtcm/Topo%20Kuhbergwand.jpg?dl=0
https://www.dropbox.com/s/dbiw3lwtdpe2u4u/Pfeilerwand.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/tizt273tufr7ko9/O_stliche%20Helletalwand.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/f3cld05w9mp4oda/Obere-Helletalwaende-Ost.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/w342t6v51yeay59/Helletal-SteinbruchWest-Grundriss.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/9fn3z3lper8b9ob/BenniehaeuserWand.pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/uhs962c6llaw01m/Kletterzettel.pdf?dl=0


 

Fürs Abendprogramm am Grillplatz 

 

Spiel #1 Crashpad-Sumo 
 

Materialien: Fette Crashpads 

 

Spielverlauf: Die Kontrahent*innen (Eins gegen eins) werden in Crashpads 

eingepackt und müssen innerhalb eines festgelegten Spielfeldes versuchen sich 

gegenseitig in die Horizontale zu bringen. Arme & Hände dürfen nicht 

eingesetzt werden. Falls ihr welche habt, bringt eure größten Pads mit! 

 

Spiel #2 Biertisch-Bouldern 
 

Material: Biertisch  

 

Spielverlauf: Ein Biertisch wird aufgestellt und von zwei Helfern festgehalten. 

Der Boulderer startet im sitzen auf dem Tisch. Beim OK des Schiedsrichters, 

muss der Boulderer versuchen die Tischplatte vertikal zu umkreisen, ohne eine 

Bodenberührung. Er hat 60 sec Zeit um so viele Umrundungen wie möglich zu 

machen. 

 

Ziel: So oft wie möglich die Tischplatte in der vorgegebenen Zeit umrunden. 

Gezählt wird jede vollständige Umrundung, wenn der Körperschwerpunkt 

wieder auf der Tischplatte liegt. 

 


